
 

 
 

 

 

Fitness-Forum: Kinder & Jugendliche in Bewegung 

Bewegung, Spiel und Spaß für Kinder ab ca. 15 Monaten bis ins Jugendalter: Finden Sie schnell das passende Angebot nach 

Alter, Wochentag und Uhrzeit. 

  
Wochentag Wann Nr. Angebot / Alter Raum 

Montag 15:30 – 16:25 EK-11 Eltern-Kind-Turnen                 ab ca. 15 Monate 1 gelb 

16:30 – 17:25 K-16 Schulkinderturnen                               ab 7 Jahre 1 gelb 

Dienstag 

15:30 – 16:25 EK-21 Eltern-Kind-Turnen                 ab ca. 15 Monate 1 gelb 

15:30 – 16:25 K-22 Kleinkinderturnen                                ab 4 Jahre 2 blau 

15:30 – 16:25 K-23 Kinderturnen                                       ab 5 Jahre 3 grün 

16:30 – 17:25 EK-24 Eltern-Kind-Turnen                ab ca. 15 Monate 1 gelb 

16:30 – 17:25 K-25 Kinderturnen                                       ab 5 Jahre 3 grün 

16:30 – 17:25 K-26 Kleinkinderturnen                              ab 4 Jahre 2 blau 

Mittwoch 

14:30 – 15:15 K-30 Eltern-Kind-Tanzen                             ab 2 Jahre 3 grün 

15:30 – 16:00 K-31 Dance Tanzmäuse                               ab 5 Jahre 3 grün 

16:00 – 16:55 K-32 Dance Kids                                        1. + 2. Klasse 3 grün 

17:00 – 17:55 K-33 Dance Next                                       3. + 4. Klasse 3 grün 

17:00 – 17:55 K-33a K-Dance                                               ab 4. Klasse 2 blau 

18:00 – 18:55 K-34 Dance Stars                                        ab 5. Klasse 3 grün 

Donnerstag 

15:30 – 16:25 EK-41 Eltern-Kind-Turnen                ab ca. 15 Monate 1 gelb 

15:30 – 16:25 K-42 Kleinkinderturnen                               ab 4 Jahre 2 blau 

16:00 – 16:55 K-44 Latin Kids                                             6 + 7 Jahre 3 grün 

16:30 – 17:25 EK-43 Eltern-Kind-Turnen                 ab ca. 15 Monate 1 gelb 

17:00 – 18:00 K-45 Jumping® Kids und Teenies           ab   7 Jahre 3 grün 

Freitag 
16:30 – 17:25 K-54 Trakour                                              ab 10 Jahre   1 gelb 

17:30 – 18:25 K-53 Boulderwand-Klettern/Slackline      ab 8 Jahre 3 grün 

Samstag 10:00 – 11:30 K-61 Gerätturnen                                        ab 6 Jahre 1 gelb 

 
Jetzt Platz sichern: 
Anmeldung über das Online-Anmeldeformular auf den Fitnessseiten der VfB Homepage. 
Rückfragen: Anni Schäfer, 0811-95530 
Abteilungsleiterin: Jeannine Dressel 
           
 

 
Informationen zum Fitness-Forum, Vereinsbeiträge, Beitrittserklärung und Beschreibungen der 

Sportstunden finden Sie auf unserer Homepage: www.vfb-hallbergmoos.de 

 
Bitte beachten: Die Online-Anmeldung finden Sie direkt auf den Fitnessseiten der VfB Homepage. 
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